
 

 

 
REGATA NAZIONALE “REMARE IN LIBERTÀ” 

Schiranna – Lago di Varese, venerdì 21 Giugno 2024 
 

La partecipazione all’evento è riservata ai tesserati FIC nella categoria Remare in Libertà che 
gareggeranno in Rappresentative Regionali. Confermata la partecipazione di 8 Rappresentative 
Regionali (Piemonte, Lombardia, Friuli-Venezia Giulia, Toscana, Lazio, Campania, Puglia e Basilicata, 
Sicilia) per un totale di 22 equipaggi (17 M e 5 Mix).  
 

Gare: su imbarcazioni 4+ GIG (di punta) nelle categorie Maschile e Mix (con almeno un componente 
di genere femminile escluso il timoniere) su un percorso di mt. 500 su 7 corsie, partenze da fermo.  
 

Accredito: presso la Segreteria della Società Canottieri Varese. In sede di accredito verranno 
scansionati i Qr Code ai fini della registrazione della presenza dei partecipanti e verranno consegnati 
a ciascun atleta la maglia tecnica della Rappresentativa Regionale di appartenenza ed un gadget 
“Remare in Libertà”.  La maglia tecnica dovrà essere indossata insieme ai pantaloncini Remare in 
Libertà precedentemente consegnati presso ciascun Circolo. 
L’assegnazione delle acque verrà effettuata al termine dell’accredito alla presenza del Presidente di 
Giuria. 
 
PROGRAMMA 

 ORE 08:00 – 10:30  SERVIZIO TRANSFER 
 ORE 10:30 – 12:00  ACCREDITO ATLETI 
 ORE 12:00 – 13:00  PRANZO A BUFFET 

 

 ORE 14:00 – 16:00  INIZIO GARE  
ORE 14:00    BATTERIE 
ORE 15:00     RECUPERI 
ORE 15:30   FINALI 
 

 ORE 16:00 – 16:30  PREMIAZIONI E MOMENTO ISTITUZIONALE 
 ORE 16:30 – 19:30  SERVIZIO TRANSFER 

 
Cronometraggio: a cura della FICr. 

 
Premi: Gli equipaggi saranno premiati nella zona premiazioni dedicata. 
Agli Atleti di ogni categoria: 

 Primi classificati: Medaglia dorata + Coppa all’equipaggio. 
 Secondi classificati: Medaglia argentata + Coppa all’equipaggio. 
 Terzi classificati: Medaglia di bronzo + Coppa all’equipaggio. 
 A tutti i partecipanti: medaglia di partecipazione.     

IL PRESENTE BANDO È STATO APPROVATO DALLA FIC IL 04/06/2024. 


